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1 SEKRETARIS Memperkuat Kelembagaan PKK 1. Rapat Konsultasi Tim Penggerak PKK Kecamatan Puringa. meningkatkan koordinasi dan kerjasama Ketua dan Pengurus Tim Penggerak PKK April

    antar anggota Tim Penggerak PKK Desa Se- Kecamatan Puring

b. mengevaluasi program-program PKK

    yang telah dilaksanakan dan membuat 

    rencana perbaikan untuk meningkatkan 

    kualitas program

2. Sosialisasi Hasil Rakernas X PKK a. Mensosialisasikan hasil Rakernas X PKK Ketua dan Sekretaris Tim Penggerak PKK April

b. Meningkatkan pemahaman tentang Desa Se Kecamatan Puring

    Gerakan PKK

c. Tertib Administrasi Tim Penggerak PKK

3. Evaluasi Administrasi 10 Program Pokok PKK melalui s.ida. Pemahaman Administrasi PKK sesuai hasil Sekretaris PKK Se- Kecamatan Puring Mei

    Rakernas X PKK

b. Tertib Administrasi PKK melalui s.id

2 Pembinaan Karakter (POKJA I)

Penghayatan dan Pengamalan 

Pancasila

Pembinaan Kesadaran Bela Negara (PKBN) Sosialisasi dan Bimbingan Praktek KADARKUM TP PKK Desa se- Kecamatan Puring
Mei

Keluarga Indonesia Sejahtera dan Harmonis (KISAH) Sosialisasi dan Bimbingan Calon Pengantin (Catin) TP PKK Desa, Pokja 1 dan Remaja Desa Juli

Pemberdayaan Perempuan Pemberdayaan Perempuan Menuju Kemandirian TP PKK Desa dan Pokja 1 Kecamatan Puring Oktober

Pola Asuh Anak Remaja di Era Digital (PAAREDI)

Sosialisasi Permainan Simulasi Pola Asuh Anak dan 

Remaja dalam Keluarga TP PKK Desa, Pokja 1 dan masyarakat Kecamatan Puring Agustus

Gotong Royong Lansia Produktif

Bimbingan Lansia

3 Pendidikan dan Peningkatan Gerakan Keluarga Indonesia dalam Peningkatan 1. Bimbingan Teknis Pengelolaan taan Bacaan Meningkatkan Kapasitas Pengelola Taman Bacaan Pokja II dan Pengelola Taman Bacaan Februari

Ekonomi Keluarga ( Pokja II ) Kualitas Pendidikan dan Pengelolaan Ekonomi ( GELARI dan mendorong percepatan menjadi Perpustakaan

PELANGI) Desa untuk mendukung program unggulan Gemar

Membaca

2. Bimbingan teknis Pengelolaan UP2K Desa/Kelurahan Meningkatkan kapasitas Kader/Pengurus UP2K baik

Pokja II Kecamatan danan Kader 

UP2K Desa April

kelompok Khusus (POKSUS) maupun Kelompok

Pelaksana sehingga dapat memahami tugas masing

masing

3. Pelatihan Mendongeng bagi Kader POS PAUD Meningkakan Kapassitas Kader/Pendidik Pos PAUD/

Pokja II Kecamatan dan Kader 

/Pendidik Pos September

Kelompok Bermain dibawah naungan TP PKK Desa/Ke

PAUD/KB milik TP PKK 

Desa/Kelurahan

lurahan khususnya dalam mendongeng

4. Parenting Keluarga bagi Kader BKB Meningkatkan Kapasitas Kader Bina Keluarga Balita

Pokja II Kecamatan dan Kader BKB 

Desa Juni

dalam memberikan penyuluhan kepada para orang tua

yang memiliki Balita

5. Pelatihan Pengelolaan Warung PKK Meningkatkan Kapasitas Kader UP2K PKK dalam

Pokja II Kecamatan dan Kader UP2K 

PKK Desa Agustus

mengelola dan memasarkan hasl usaha para kelompok

pelaksana UP2K PKK melalui Warung PKK bak offline

maupun online

6. Bimbingan Teknis Peran PKK dalam Pelayanan ABK Meningkatkan kapasitas kader PKK dalam mengelola

Pokja II Kecamatan dan Kader PKK 

Desa September

Rumah Pendidikan dan Keterampillan (Rumah Dilan )

dalam memberdayakan Anak Berkebutuhan Khusus

Pesantren Kilat (Sanlat) Lansia TP PKK Kecamatan dan Pokja 1 TP PKK Desa

April

September

SASARAN PELAKSANAAN KET

Kegiatan posyandu dan Germas Lansia Para lansia di Desa Sitiadi

NO BIDANG/POKJA PROGRAM UNGGULAN KEGIATAN TUJUAN KEGIATAN



7. Monitoring Monitoring Pelaksanaan RAT TPK Wanita TPK Januari-April

4
Penguatan Ketahanan Keluarga      

( Pokja III )

Ketahanan Pangan Berbasis Masyarakat Menuju 

Indonesia Emas ( KETAPANG MAS ), melalui 

kegiatan :

1. Pelatihan Pengolahan Pangan lokal

a. Meningkatkan pengetahuan, pemahaman dan 

ketrampilan TP PKK dalam peningkatan 

pemahaman pangan lokal

b. Meningkatkan citra dan nilai jual produk pangan 

lokal serta pengembangan usaha pangan lokal

Kader Pokja III Mei 2026

2) Edukasi Konsumsi Pangan B2SA

a. Meningkatkan kesadaran masyarakat untuk 

mengkonsumsi pangan yang B2SA

b. Membudayakan pola konsumsi pangan B2SA 

untuk hidup sehat, aktif dan produktif

Kader Pokja III Mei 2026

3) Pelatihan dan pendampingan AKU HATINYA 

PKK

a. Menggerakkan masyarakat dalam memanfaatkan 

sekitar halaman rumah dan pekarangan

b. Membudayakan AKU HATINYA PKK untuk 

menciptakan ketahanan pangan keluarga

Kader Pokja III Februari- Desember 2026

Revitalisasi Rumah dan Tata Laksana Rumah 

Tangga Bersih, Sehat, Rapi dan Inovatif ( 

REHARTA BERSERI) melalui kegiatan :

4) Sosialisasi Komposter rumah tangga a. Mewujudkan lingkungan tempat tinggal yang 

higienis, aman dan nyaman

Kader Pokja III Oktober 2026

5) Sosialisasi Jarak Kandang Ternak dan rumah

a. Mewujudkan lingkungan tempat tinggal yang 

higienis, aman dan nyaman Kader Pokja III Oktober 2026

5 Kesehatan Keluarga dan 

Lingkungan ( Pokja IV )

Gerakan Keluarga Sehat Tanggap dan Tangguh 

Bencana, dilaksanakan melalui :

1) Jambore Kader Peningkatan Wawasan Kader 

Kesehatan

1. memberikan apresiasi kepada kader yang berprestasi . 

2. Menambah wawasan dan pengetahuan terkini, 

memperkuat peran dan fungsi kader, menciptakan kader 

yang terampil, serta menjadi ajang silaturahmi dan berbagi 

pengalaman serta inovasi di antara para kader.

kader kesehatan pokja IV desa

2) Temu Kader Meningkatkan motivasi, solidaritas, dan kapasitas 

kader kesehatan dalam memberikan pelayanan 

kesehatan kepada masyarakat.

kader kesehatan pokja IV desa

3) Peringatan Hari Cuci Tangan Pakai Sabun Sedunia 1. Meningkatkan kesadaran: Peringatan ini bertujuan agar 

masyarakat lebih sadar akan pentingnya cuci tangan, 

terutama dengan sabun, sebagai tindakan preventif.                                                                    

2. Mempromosikan kebiasaan sehat: Tujuannya adalah 

untuk mendorong masyarakat untuk membiasakan cuci 

tangan sebelum makan, setelah menggunakan toilet, atau 

setelah beraktivitas.                                                    3. 

Mencegah penyakit: Kebiasaan mencuci tangan yang 

benar dapat mencegah berbagai penyakit, termasuk diare 

dan infeksi saluran pernapasan

Siswa SD

Tim Penggerak PKK Kec. Puring

Ketua Sekretaris

Ny. Sri Nurwati Turisno, S.Pd. SD SUPRIYATUN


